


Программа  дополнительного образования по физике «В мире природы»   для обучающихся 7 классов
[bookmark: _GoBack]Рецензия
Рабочая программа по дополнительному образованию « Явления природы» составлена для учащихся 7 класса. Программа конкретизирует содержание предметных тем по дополнительному образованию, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися. Рабочая программа содействует сохранению единого образовательного пространства. Срок реализации программы 2024- 2025 учебный год.Количество часов по учебному плану: 35 учебных недель, 35 часов в год, 1час в неделю.                                          
Учебно – методический комплект                                                                                                                                                                                       1. Учебник «Физика-7- 8», А. В. Перышкин, 2024 г. 
2. Физика 8. Рабочая тетрадь, А. В. Перышкин, 2024 г.
3. Сборник задач по физике, В. И. Лукашик, 2014 г. В процессе обучения предполагается активное использование медиаресурсовшколыи информационных технологий. В школьноймедиатеке имеются следующие диски, способствующие не только повышению интереса учащихся к предмету, но и обеспечивающие повторение всего курса:
1. Физика. Виртуальный учебник. «Уроки Кирилла и Мефодия» 8кл
2. Физика в картинках.
3. Электронный задачник по физике.
4. Живая физика.
Форма и содержание данных разделов рабочей программы отвечают требованиям, установленным локальным актом «Центра Точки роста средней общеобразовательной школы №13 а.Новкус –Артезиан».
Данная программа соответствует требованиям и может быть использована в качестве рабочей.
Рецензент     ______руководитель центра «Точки роста СОШ  №13 а.Новкус –Артезиан» Актёмова А.С.
«29 » августа 2024 г.


	
№
	

Тема 

	

Основноесодержание
	

Целеваяустановкаурока
	Планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования(всоответствиисФГОС)
	
оборудования
	
дата

	
	
	
	
	Предметныерезультаты
	Универсальныеучебныедействия(УУД)
	
	

	
	
	
	
	
	Метапредметныерезультаты:регулятивные,коммуникативные,познавательные
	Личностныерезультаты
	
	

	
	Введение –2ч

	1/1
	Правила пользования простыми приборами
	Правилапользованиялинейкой,измерительным цилиндром, термометром.

	Научитьизмерять длину при помощи линейки, объём жидкости мензуркой, температуру термометром. 
	Уметь:измерять длину при помощи линейки, объём жидкости в сосуде мензуркой, температуру термометром. 
	Регулятивные:планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации с помощью приборов ИКТ.

	Самостоятельностьв приобретении новых знаний и практических навыков.
	Линейка,лента мерная, измерительный цилиндр, термометр, датчик температуры
	

	2/2
	Определение погрешности простых приборов
	Определение погрешности инструментов
	Записывать результаты с учетом погрешности измерений
	Записывать результаты в виде таблицы, формулировать результат в виде вывода. Анализировать полученные результаты.
	Коммуникативные: организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность учитель- ученик, индивидуальную деятельность
	Самостоятельность при определении погрешности измерении
	Линейка,лента мерная, измерительный цилиндр, термометр, датчик температуры
	

	
	Механические явления- 19

	3/1
	Равноускоренное движение. Ускорение. 
	Равноускоренное движение. Ускорение. Формула для ускорения. Единицы измерения. 
	Сформировать знания о прямолинейном равноускоренном движении, ускорение. Научить рассчитывать ускорение тела используя аналитический и графические методы.
	Знать:определение прямолинейного равноускоренного движения. Физический смысл ускорения. Уметьприводить примеры равноускоренного движения; определять модуль и  направление вектора ускорения. 
	Регулятивные:учитывать выделенные ориентиры действия в новом учебном материале.
Познавательные: определять понятия, использовать знако- символические средства, модели и схемы для решения задачи.
	Развитиепознавательного интереса к физике.
	Штативлабораторный, механическая скамья, брусок деревянный, электронный секундомер с датчиками.
	

	4/2
	Скорость движения
	Единицы измерения. Расчет скорости движения.
	Рассчитать скорость тела используя  графический метод
	Уметь
определять направление скорости тела.
	Регулятивные:учитывать выделенные ориентиры действия в новом учебном материале.
Познавательные: определять понятия, использовать модели и схемы для решения задачи.
	Развитиепознавательного интереса к физике.
	Датчики, электронный секундомер
	

	5/3
	Лабораторная работа №1
	Лабораторная работа №1 «Изучение прямолинейного равноускоренного движения».
	Использовать при выполнении работы таблицу для записи результатов
	Уметь определять ускорение тела
	Познавательные: определять понятия равноускоренного движения, использовать таблицу для записи результатов
	Самостоятельностьв приобретений новых знаний и практических умений и навыков
	Штативлабораторный, механическая скамья, брусок деревянный, электронный секундомер с датчиками
	

	6/4
	Измерение массы. 






	Массаиеёединицы. Измерение массы. Рычажные весы. 
	Научить: анализировать устройство и принцип действия рычажных весов, измерять массу тела, 
	Уметь:приводить примеры тел различной массы, 
	Регулятивные:планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей 
Познавательные
Осуществлять фиксацию информации об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ.
	Приобретение новых знаний и практических умений.
	Набортелразной массы
	

	7/5
	Лабораторная работа №2.
	Лабораторная работа №2 « Измерение массы тела на электронных весах»
	представлять результаты измерений в виде таблиц, наблюдать и измерять в процессе экспериментальной деятельности.
	измерять массы тел с помощью весов, сравнивать массы тел из различных веществ одного объема, формулировать вывод о выполненной работе.
	Регулятивные:планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей 
Познавательные
Осуществлять фиксацию с помощью инструментов ИКТ.Коммуникативныеорганизовать сотрудничество и деятельность с учителем и группой.
	Приобретение знаний и практических умений.
	Набортелразной массы, электронные весы.
	

	8/6
	Плотность вещества
	Понятие плотности вещества
	Разобрать формулу плотности
	Представить массу и объем тела через плотность
	
	Приобретение новых знаний
	Набор различных тел
	

	9/7
	Лабораторная работа №3
	Лабораторная работа №3  «Измерение плотности вещества твердого тела»
	Научить:экспериментально определять плотность  твердого тела. Представлять результат измерений в виде таблицы.
	Представить графически зависимость массы тела от объёма для различных веществ.
	Регулятивные: планировать свои действия в сооветствии с поставленной задачей.
Познавательныеосуществлять фиксацию информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ.
Коммуникативные организовать сотрудничество и совместную деятельность с учителем и группой.
	Самостоятельностьпрактических умений
	Набортелразной массы, мензурка, электронные весы.
	

	10/8
	Сила упругости.

	Сила упругости.Зависимостьсилыупругостиот удлинениятела.Жёсткостьпружины. ЗаконГука.
	Сформировать знания о силеупругости.

	Знать: определениесилыупругости.

	Регулятивные:учитывать выделенныеориентирыдействия в новомучебномматериалевсотрудничестве сучителем.
	Самостоятельность вприобретении новыхзнаний
	
	

	11/9
	Коэффициент деформации 
	Коэффициент деформации пружины, резины
	Сформировать знания о деформации тел
	Знать: коэффициент деформации
	Регулятивные:учитывать выделенныеориентирыдействия в новомучебномматериале
	
	
	

	12/10
	Фронтальнаялабораторнаяработа
	Фронтальнаялабо-раторная работа«Измерениезависимостисилыупругостиотдеформациипружины»
	Научитьисследовать связьмежду силойупругостииудлинениемтела
	Уметь: сформулиро-ватьзаконГука,рассчитыватьмодульсилыупругости;изображатьграфическисилуупругости
	Познавательные:определятьпонятия,использоватьзнаково-символическиесредства,втомчисле модели и схемыдлярешениязадач
	Самостоятельность вприобретении новыхзнанийипрактическихумений
	Штативскрепежом,наборпру-жин, набор грузов, линейка,динамометр
	

	13/11
	Решение задач по теме «Закон Гука»
	Закрепить знания по изучению темы «Закон Гука»
	Научитьнаходить связьмежду силойупругости иудлинениемтела
	Знать формулировку закона Гука
	
	Самостоятельность практическихумений
	
	

	14/12
	Лабораторнаяработа № 4Решение задач
	Лабораторнаяработа№4.
«Градуированиепружиныи измерениесил динамометром». Решение задач.
	Сформироватьзнания обустройстве ипринципедействиядинамометраНаучить: измерятьмодульсилы динамоме-тром; представ-лять результатыизмерений ввидетаблиц.

	Знать:устройствоипринципдействиядинамометраУметь:измерятьмодулисилытяжести,силыупругости
и веса с помощьюдинамометра;строитьграфикизависимостисилытяжестиотмассы,
	Регулятивные:планироватьсвоидействиявсоответствиис поставленной задачей и условиями еёреализации.

	Самостоятельность вприобретении новыхзнанийипрактическихумений
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15/13
	Трениевпри-роде и технике.
	Примерывлияниятрениянапроцессы, происходящие вприроде и технике.

	
	Уметь:определятькоэффициенттренияскольжения
	Регулятивные:планироватьсвоидействиявсоответствиис поставленной задачей и условиями еёреализации
	Самостоятельность вприобретении новыхзнаний
	
	

	16/14
	Лабораторнаяработа
№ 5
	Лабораторнаяработа№5
«Измерениесилы тренияскольжения»
	
	Уметь:;строитьграфикзави-симостисилытренияот силы нормальногодавления
	Познавательныеосуществлятьфиксацию информации обокружающем мире спомощью инструментовИКТ.
Коммуникативные:организовыватьучебноесотрудничество и совместнуюдеятельностьсучителемисверстниками;работатьиндиви-дуально ив группе
	Самостоятельность практическихумений
	Деревянныйбрусок, наборгрузов, механи-ческая скамья,динамометр
	

	17/15
	Лабораторнаяработа№6
	Лабораторнаяработа№6
«Изучение условияравновесиярычага»
	Научить: наблюдать,измерятьиобобщать впроцессе экспе-риментальнойдеятельности;систематизировать и обобщатьполученныезнания;
	Уметь: собиратьустановкупоописанию,проводитьэкс-периментпопроверкеусловиярав-новесиярычага;записыватьрезультаты в виде табли-цы;формулироватьвыводовыполнен-ной работе и ре-зультатахсучётом
	Регулятивные:планироватьсвоидействиявсоответствиис поставленной задачей и условиями еёреализации.
Познавательные:осуществлятьфиксацию информации обокружающем мире спомощью инстру-ментовИКТ.
	Самостоятельность вприобретении новыхзнанийипрактическихумений
	Рычаг с креплениями для грузов, набор грузов по 100г, динамометр.
	

	18/16
	Применениеправиларав-новесиярычагакблоку.

	Блок. Подвижный и неподвижныйблоки. 

	Сформироватьзнания о выигрышесил.

	Знать: что такоевыигрышвсиле,даваемыйподвижнымблоком.

	Регулятивные:учитывать выделенныеучителемориентирыдействия в новомучебномматериалевсотрудничестве сучителем.

	
	Подвижный инеподвижныйблоки
	

	19/17
	«Золотое правило» механики.
	Равенстворабот при использованиипростых механизмов. «Золотоеправило»механики.
	
	Знать: что такоевыигрышвсиле,даваемыйподвижнымблоком.

	
	
	Подвижный инеподвижныйблоки
	

	20/18
	Фронталь-наялабора-торнаяработа
	Фронтальнаялабораторнаяработа «Изучениеподвижныхинеподвижныхблоков»
	Научить:исследовать причиныневозмож-ности выигрыша в силе внеподвижномблоке и вы-игрышавсилеприиспользо-вании подвижного блока;вычислятьзна-ченияфизиче-скихвеличин,
	Уметь: формулиро-вать «золотое правило»механики
	Познавательные:определятьпонятия,использоватьзнако-во-символическиесредства,втомчисле модели и схемыдлярешениязадач
	Самостоятельность вприобретении новыхзнанийипрактическихумений
	Подвижный инеподвижныйблоки, наборгрузов,нить,динамометр,штатив,линейка
	

	21/19
	Лабораторнаяработа№7
	Лабораторнаяработа№7.
«ИзмерениеКПДприподъёме тела по на-клонной плоскости»
	Научить: изме-рять КПД на-клоннойпло-скости;наблю-дать,измерятьи обобщать впроцессе экс-перименталь-нойдеятельно-сти;системати-зировать иобобщать полученныезнания;представлятьрезультаты из-меренийввидетаблиц
	Уметь: собиратьустановку по описанию;проводитьэкс-периментпоопределению КПД приподъёметелапонаклонной плоскости;записыватьрезультатыизмеренийввидетаблицы;формули-роватьвыводовыполненной работе ирезультатах с учётомпогрешности измерения
	Регулятивные:планироватьсвоидействиявсоответствиис поставленной задачей и условиями еёреализации.
Познавательныеосуществлятьфиксацию информации обокружающем мире спомощью инструментов ИКТ.Коммуникатив-ные: организовы-ватьучебноесотрудничество и совместную деятельность сучителем и свер-стниками
	Самостоятельность вприобретении новыхзнанийипрактическихумений
	Штатив,механическая скамья,брусок с крючком, линейка,набор грузов,динамометр
	

	Звуковые явления- 2ч

	22/1
	Колебательное движение. Нитяной маятник
	Математическиймаятник.
	величины,ха-рактеризующиеколебательноедвижение
	
	
	Самостоятельность вприобретении новыхзнаний
	
	

	23/2
	Период колебаниймаятника
	Связьчастотыипериодаколебаний. Периодколебаний
	исследоватьзависимость периодаколебаний ма-ятника от егодлиныиамплитудыколебаний
	Уметь:определятьпериодичастотуко-лебаний
	
	Самостоятельность вприобретении новыхзнанийипрактическихумений
	компьютер,датчик ускорения,демонстра-ции графиков,штативскрепежом, набор пру-жин разнойжёсткости,на-бор грузов по100 г груз скрючком,лёгкаяинерастяжимаянить,рулетка
	

	Световые явления -12

	24/1
	Свет. Источники света.
	Прямолинейноераспро-странениесвета.
	Сформировать представление о распространении света
	Знать: распространение света.

	
	Самостоятельность вприобретенииновых знаний
	
	

	25/2
	Прямолиней-ноераспро-странениесвета.

	Прямолинейноераспро-странениесвета.Отклонениесвета от пря-молинейногораспространения при прохождениипреградоченьмалыхразме-ров. 

	Сформироватьзнанияопрямолинейномраспространениисвета.

	Знать: прямолинейное распространение света.

	Регулятивные:планироватьсвоидействиявсоответствиис поставленной задачей и условиями еёреализации.

	Самостоятельность вприобретенииновых знаний
	
	

	26/3
	Законпрямолинейногораспростра-нениясвета.

	Применениеявленияпрямолинейногораспространениясветанапрактике.

	
	Знать: законпрямолинейного распространениясвета.

	Познавательные:определятьпонятия,использоватьзнаково-символическиесредства,втомчисле модели и схемыдля решения задач.
	Самостоятельность вприобретенииновых знаний
	
	

	27/4
	Лабораторнаяработа№8.
«Наблюдениепрямолинейногораспространениясвета»
	Научить:исследоватьпрямо-линейное рас-пространениесвета;наблюдатьвпроцессеэксперимен-тальнойдея-тельности;сравнивать,обобщать иформулироватьвыводы
	Уметь:применятьзакон прямолиней-ногораспростране-ниясветаприобъясненииразличныхяв-лений
	Коммуникативныеорганизовыватьучебноесотрудничество и совместнуюдеятельностьсучителемисверстниками
	Самостоятельность практиче-скихумений
	Осветитель
систочником света на 3,5 В,источникпита-ния,комплектпроводов, ще-леваядиафраг-ма
	
	

	28/5
	Отражениесвета.

	Явление отражения света.Закон отражения света. Обратимостьсветовых лучей.Зеркальное идиффузноеотражениесвета.

	Сформироватьзнанияозаконе отражениясвета.
Научить: экспериментальноисследовать явление отражения света; 
	Знать: закон отра-жениясвета.

	Регулятивные:планироватьсвоидействиявсоответствиис поставленной задачей и условиями еёреализации.

	Самостоятельность вприобретении новыхзнаний
	
	

	29/6
	Лабораторнаяработа№9
	Лабораторнаяработа№9.
«Изучение явления отражениясвета»
	наблюдать и измерять в процессеэксперимен-тальнойдея-тельности; сравнивать, обобщать иформулироватьвыводы; пред-ставлятьрезультаты измеренийввидетаблиц
	Уметь:описыватьявлениеотражениясвета;строитьотра-жённыелучисвета
	Коммуникативные:организовыватьучебноесотрудничество и совместнуюдеятельностьсучителемисверстниками;работатьиндиви-дуально ив группе
	Самостоятельностьпрактиче-скихумений
	Осветитель систочником света на 3,5 В,источникпитания,комплектпроводов, щелеваядиафрагма, полуци-линдр,планшетнаплотномли-сте с круговымтранспортиром
	

	30/7
	Преломлениесвета.

	Явление преломления света. Соотношениямежду угламипаденияипреломления.Оптическаяплотностьсреды. Переходсвета из средыоптически более плотной всредуоптиче-скименееплотную. 

	Сформироватьзнанияозаконе преломлениясвета. Научить:исследоватьзакономерности, которымподчиняется явлениепреломлениясвета 
	Знать: закон пре-ломлениясвета.

	Познавательные:определятьпонятия,использоватьсимволическиесредства,втомчисле модели и схемыдля решения задач.
	Самостоятельность вприобретении новыхзнаний
	
	

	31/8
	Лабораторнаяработа№10
	Лабораторнаяработа
№ 10. «Изучениеявленияпреломлениясвета»
	наблюдать иизмерятьвпроцессеэкспери-ментальнойдеятельности;сравнивать,обобщать иформулироватьвыводы;представлять результаты измерений в видетаблиц
	Уметь:описыватьявлениепреломле-
	Коммуникативные:организовыватьучебноесотрудничество и совместнуюдеятельностьсучителемисверстниками;работатьиндиви-дуально ив группе
	Самостоятельность практическихумений
	Осветитель систочником света на 3,5В,источникпитания,комплектпроводов, щелеваядиафрагма, полуцилиндр,планшетнаплотномлисте с круговымтранспортиром
	

	32/9
	Формула линзы. Виды линз.

	Формула линзы.

	Научить:наблюдать с помощьюлинз
	Уметь: собиратьустановку по описаниюипроводитьна-блюдения изображений,получаемыхприпомощи линзы
	Регулятивные:планировать своидействиявсоответствии с поставленной задачей и усло-виями её реализации.

	Самостоятельность вприобретении новыхзнанийипрактическихумений
	Различные виды линз.
	

	33/10
	Увеличе-ниелинзы.Оптическая сила линзы
	Увеличениелинзы
	Научить: изме-рять фокусноерасстояние иоптическуюсилу собирающейлинзы;наблю-дать,измерятьи обобщать впроцессе экс-перименталь-нойдеятельно-сти; представ-лять
	
	
	Самостоятельность практическихумений
	
	

	34/11
	Лабораторнаяработа№11
	Лабораторная работа№11.
«Изучение изображения, даваемоголинзой»
	результатыизмерений ввиде таблиц;определятьве-личины,входя-щие в формулулинзы
	объяснятьполученныерезультаты
	Коммуникативные:организовыватьучебноесотрудничество и совместнуюдеятельностьсучителемисверстниками;работатьиндиви-дуально ив группе
	
	Осветитель систочником све-та на 3,5 В,источникпитания,комплектпроводов, щелеваядиафрагма,экрансталь-ной,направля-ющая сизмерительнойшкалой, соби-рающие и рассеивающие  линзы

	

	35/12
	Урок- обобщение
	По всем изученным темам курса
	Обратить внимание уч-ся еще раз  на заполнение результатовизмерений ввиде таблиц;
	объяснятьполученныерезультаты
	Коммуникативные:организовыватьучебноесотрудничество и совместнуюдеятельностьсучителемисверстниками
	
	Цифровое оборудование для  лабораторных и ученических опытов. 
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