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                Информационная карта программы          
	1
	Полное название программы
	Программа «Время первых» летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Колокольчик» на базе МКОУ СОШ №13 а. Новкус - Артезиан

	2

	Цель   и задачи программы

	Цель программы:
Организация отдыха и оздоровления обучающихся школы в летний период; развитие социально активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных  ценностей и культурных традиций многонационального народа Российской Федерации.
Задачи программы:

· привлечение ребят к активному участию в мероприятиях в рамках программы;

· раскрытие творческих и коммуникативных способностей учащихся, развитие самостоятельности, формирование гражданской позиции, культуры здорового и безопасного образа жизни;

· формирование интереса ребенка к дальнейшему участию в проектах «Движения Первых»;

· создание благоприятной эмоциональной атмосферы в лагере.

	3

	Направление деятельности

	Патриотическое
В программе предусмотрены оздоровительные, творческие, досуговые мероприятия, как теоретические, так и практические занятия. В центре всех мероприятий ребенок, его интересы, здоровье и безопасность

	4

	Краткое содержание программы

	Программа содержит: пояснительную записку, мероприятия, реализующие программу; ожидаемые результаты и условия реализации программы., план реализации программы.

	5
	Ожидаемые результаты
	1. Укрепление физического и психического здоровья детей и подростков;

2. Охват организованным отдыхом детей – инвалидов, детей с ОВЗ, опекаемых, ребят из многодетных и малообеспеченных семей, детей участников СВО;
3. Развитие индивидуальных способностей детей, приобщение к творческой и познавательной деятельности, формирование гражданской позиции, культуры здорового и безопасного образа жизни;
4. развитие интереса ребенка к дальнейшему участию в проектах «Движения Первых»;
5. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разного возраста;
6. Улучшение отношений в среде детей и подростков, устранение негативных проявлении, искоренение вредных привычек.

	6
	Оценка эффективности
	Диагностическое обеспечение

	7
	Автор программы
	Мамутова Залина Шарифулаевна, начальник пришкольного оздоровительного лагеря «Колокольчик» с дневным пребыванием детей на базе МКОУ СОШ №13 а. Новкус - Артезиан


	 8
	Муниципальное образовательное учреждение, представившее программу
	Муниципальное казенное образовательное учреждение  «Средняя общеобразовательная школа №13» а. Новкус - Артезиан 



	9
	Адрес, телефон

	357876 Нефтекумский район, а. Новкус - Артезиан, ул. Комсомольская, 32 «А» 
Телефон:  8 (865-58) 58-2-10.

Е-mail: Naschool13@yandex.ru
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	[image: image1.wmf]Место реализации

	Летний пришкольный оздоровительный лагерь «Колокольчик»  с дневным пребыванием детей в МКОУ СОШ №13 

	11
	Количество, возраст учащихся
	60 обучающихся от 7 до 15 лет.

	12
	Сроки реализации, количество смен
	По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение 1 лагерной смены с 3 по 23 июня 2024 года


Пояснительная записка
Летний пришкольный оздоровительный лагерь «Колокольчик»  с дневным пребыванием расположен на базе муниципального казенного общеобразовательного учреждения  «Средняя общеобразовательная школа №13» и предназначен для детей 7 – 15 лет. 
В последнее время уделяется пристальное внимание проблеме детей и подростков, склонных к бродяжничеству и противоправному поведению, детей из семей, попавших в трудную жизненную ситуацию. Поэтому обязательным условием реализации программы является вовлечение в лагерь детей из малообеспеченных и неполных семей, опекаемых, детей – инвалидов, детей с ОВЗ, детей участников СВО, а также детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
Детский оздоровительный  лагерь – это, прежде всего отдых ребёнка после напряжённого учебного года, общение со сверстниками, оздоровление, а также развитие и  реализация творческих способностей.

Программа направлена на укрепление здоровья, воспитание морально-волевых качеств, патриотизма и чувства коллективизма детей.

Содержание деятельности лагеря  направлено на формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения.

Программа  универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.

Существующая система работы с молодежью по формированию патриотических чувств, воспитанию гражданственности, высокой духовности и морально – нравственных качеств может быть  успешно реализована и в условиях летнего пришкольного оздоровительного лагеря.

          Программа  оздоровительного лагеря  «Время Первых» призвана сформировать у детей не только активную гражданскую позицию, но и содействовать укреплению здоровья, физического развития детей, а также основных двигательных качеств (выносливость, быстрота, ловкость, мышечная сила, гибкость). Это позволит продолжить воспитание патриотических качеств личности по отношению к Родине в широком смысле этого слова. 

Основная идея программы «Время Первых»  -  представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе.

Актуальность  программы заключается в том, что формирование патриотизма и гражданственности включают в себя интерес ребёнка к истории родной страны и природе через различные формы будет способствовать сочетанию развития и воспитания ребят с оздоровительным отдыхом.
Сроки реализации программы: с 3 июня по 23 июня 2024 года.
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Цель программы:
Организация отдыха и оздоровления обучающихся школы в летний период; развитие социально активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных  ценностей и культурных традиций многонационального народа Российской Федерации.
Задачи программы:

· привлечение ребят к активному участию в мероприятиях в рамках программы;

· раскрытие творческих и коммуникативных способностей учащихся, развитие самостоятельности, формирование гражданской позиции, культуры здорового и безопасного образа жизни;

· формирование интереса ребенка к дальнейшему участию в проектах «Движения Первых»;

· создание благоприятной эмоциональной атмосферы в лагере.

ФОРМЫ И МЕТОДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Формы деятельности:

- коллективно-творческие дела, стимулирующие ребенка сделать себя и окружающий мир добрее и красивее; 
- беседы и игры;
- дни здоровья, подвижные игры и эстафеты;  

- творческие праздники, концерты, расширяющие кругозор детей, помогающие ребенку осмыслить свое место в обществе;

- акции и трудовые десанты;

- просмотр фильмов, мультфильмов, видеороликов.

  Методы деятельности
 Основными методами организации деятельности являются:

· Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью);

· Методы театрализации (реализуется через костюмирование,);

· Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой деятельности);

· Метод коллективной творческой и трудовой деятельности. 
МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ 
              Этапы реализации программы
I этап Подготовительный

Основные задачи:
· изучение интересов детей и их родителей (анкетирование), учет результатов работы   в предыдущем сезоне (самоанализ); 

· выбор задач, форм и методов работы по оздоровлению детей; 

· подбор руководящих кадров, воспитателей для работы с детьми, вожатых;

· подготовка материально-технической базы;

· проведение инструктивно-методических совещаний.

II этап Организационный

На этом этапе происходит освоение ролевых отношений, объяснение правил поведения в лагере. Важно уделить особое внимание созданию благоприятного психологического климата в детском коллективе (проводится диагностическое анкетирование психологического климата в отрядах). Итогом организационного периода становится представление отрядов. 

Основные задачи:
· формирование отрядов;

· знакомство с режимом работы лагеря и правилами;

· оформление уголков отрядов;

· введение в игровую ситуацию, в ситуацию общения, создание мотивации для дальнейшей деятельности.

III Практико-ориентированный

Это основной этап реализации программы – непосредственное проведение оздоровительной кампании согласно плана мероприятий по реализации программы, плана работы лагеря.
Основные задачи:
· создание условий для раскрытия, самореализации и саморазвития личности.

· образовательная деятельность;

· оздоровительная деятельность;

· культурно - досуговая деятельность;

· методическая работа с воспитателями, вожатыми.

В этот период происходит практическая реализация смены. Ребята приходят к пониманию большой роли взаимопомощи. Это период самореализации в игровом пространстве. Проводится анализ психологического климата в отрядах. Возможна корректировка отдельных частей программы в случае необходимости.

IV  Итогово - аналитический период

В этот период необходимо учесть, какое впечатление оставила смена у детей, для этого проводится анкетирование. В заключение  определяется отряд-лидер и проводится награждение активных участников.

Основные задачи:
· закрытие смены (последний день смены);

· сбор отчетного материала;

· подведение итогов летней оздоровительной компании;

· анализ реализации программы и выработка рекомендаций.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ
1. Нормативно-правовые условия:

· Закон «Об образовании РФ»

· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.

· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.

· Устав МКОУ СОШ №13 
· Положение о пришкольном лагере дневного пребывания.

· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.

· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.

· Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.

· Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий.

· Приказы Управления образования.

· Должностные инструкции работников.

· Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.

· Заявления от родителей.

· Табеля посещаемости детей.

· Акт приемки лагеря.

2. Материально-технические условия предусматривают: 
	
	Применение
	Источник финансирования и материальная база
	Ответственные

	1
	2
	3
	4

	Кабинеты
	Отрядные комнаты, рекреации
	Средства родителей.

Средства на закупку канцелярских принадлежностей, отрядных дел, подготовки стендов и материалов для конкурсов
	Начальник лагеря, воспитатели, 

технический персонал

	Школьный двор
	Линейка, отрядные дела, игры-путешествия, проведение общелагерных  игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания
	Материальная база 

школы
	Воспитатели, руководитель физической культуры, 

начальник 

лагеря

	Медицинский

кабинет
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены
	Материальная база школы
	Медсестра (по согласованию)

	Школьная столовая
	Завтрак, обед, полдник
	Городской  бюджет
	Зав.столовой

	Комнаты гигиены
	Туалеты,  санитарный уголок
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели,
технический персонал


3. Кадровые условия. 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:
· начальник лагеря

· воспитатели
· руководитель физической культуры
· медицинская сестра

· техслужащие

4.  Методические условия предусматривают:

· наличие необходимой документации, программы, плана;

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены.
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
1. Укрепление физического и психического здоровья детей и подростков;

2. Охват организованным отдыхом детей – инвалидов, детей с ОВЗ, опекаемых, ребят из многодетных и малообеспеченных семей, детей участников СВО;
3. Развитие индивидуальных способностей детей, приобщение к творческой и познавательной деятельности, формирование гражданской позиции, культуры здорового и безопасного образа жизни;
4. развитие интереса ребенка к дальнейшему участию в проектах «Движения Первых»;
5. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разного возраста;
6. Улучшение отношений в среде детей и подростков, устранение негативных проявлении, искоренение вредных привычек;
7. Повышение уровня знаний детьми основ противопожарной безопасности, основ безопасного поведения на дороге, Правил дорожного движения;

8. Профилактика экстремизма. Антитеррористическая безопасность.
КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ ПРОГРАММЫ 
	Качественные показатели
	Количественные показатели

	1. Наличие устойчивых позитивных изменений поведения детей, участвующих в программе.

2. Степень включенности в активную жизнь детского коллектива.

3. Уровень формирования навыков общения.

4. Проявление стойкого общего интереса, единства мнения родителей и детей.

5. Степень адаптации детей,  в окружающем мире посредством развития коммуникативных навыков, творческих способностей, уверенности в себе.

6. Степень проявления у  детей понятия взаимопомощи.

7. Психологически комфортная обстановка для всех участников программы.

8. Готовность к творчеству и познанию.

9. Приобретение нового социального опыта.
	      1. Количество охваченных детей организованными формами отдыха и оздоровления.

      2.Сохранность детей до конца смены.

3. Степень включенности в проводимые мероприятия – 100% детей, наличие устойчивого интереса.

4. Положительная динамика в развитии коммуникативных навыков, уменьшение количества конфликтных ситуаций  к концу смены.

5. Проявление улучшений психического и физического состояния здоровья у 100% детей.

6. Отсутствие  фактов совершения правонарушений у 100 % участников  программы.

7. Количество работ,  изготовленных в творческой мастерской.

8. У 90 % детей и родителей, участвующих в программе, появление стойкой положительной динамики в детско-родительских отношениях.


ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ ОБЕСЕЧЕНИЕ
	№ п/п
	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные

	1.
	Опрос родителей на выявление пожеланий по организации деятельности детского лагеря.
	май
	Классные руководители, работники социальной службы

	2.
	Ежедневное отслеживание настроения детей, удовлетворенности проведенными мероприятиями.
	в течение смены
	воспитатели

	3.
	Анкетирование детей в конце смены, позволяющее выявить оправдание ожиданий.
	последний день смены
	воспитатели

	4.
	Мониторинг адаптации детей к условиям отдыха в лагере за смену.
	в течение смены
	воспитатели


	№ п/п
	Вид работы
	Содержание 



	1.
	Вводная

диагностика
	Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в коллективе:

- беседы;

- планерки администрации лагеря,   вожатых и воспитателей;

	2.


	Пошаговая
диагностика
	- подведение итогов по результатам мероприятий и дел лагеря;
- индивидуальные и коллективные  беседы;

	3.
	Итоговая
диагностика
	- анкетирование;

- творческий отзыв, рисунок;  

- беседы.


МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
В пришкольном лагере должна быть создана обстановка, при которой каждый ребенок ощущает сопричастность к решению задач, стоящих перед коллективом. В этом плане важную роль должно сыграть участие детей в управлении своим коллективом. Развитие самоуправления помогает почувствовать всю сложность социальных отношений, способствует формированию социальной активности, развитию лидерства.

Создание условий для развития самоуправления предполагает включение ребят в сложные взаимоотношения, складывающиеся в коллективе. Через свое участие в решении проблем отряда, лагеря дети вырабатывают у себя качества, необходимые для преодоления сложностей социальной жизни. От отношения детей к целям совместной деятельности зависит их позиция в решении управленческих проблем.

Детское самоуправление — форма организации жизнедеятельности коллектива ребят, обеспечивающая развитие их самостоятельности в принятии и реализации решения для достижения целей жизней отряда, лагеря. 

Необходимым условием реальности самоуправления является участие в нем как можно большего количества ребят, в идеале - всех. Детское самоуправление строится на трех взаимосвязанных между собой понятиях: «деятельность», «самодеятельность» и «самоорганизация».

Степень участия детей в управлении различными видами деятельности бывает неодинаковой. Где более ярко выражена сфера детских интересов, там самоуправление развивается быстрее. Управлять собой можно лишь в деятельности собственной, близкой, понятной и интересной, принятой душой и сердцем. Если в жизни ребят нет их суверенной деятельности, которая им интересна, не может быть и самоуправления. «Самодеятельность» - буквально само дело. Вот почему необходимо найти каждому направлению и делу своих организаторов, уточнить действительные, а не мнимые целесообразные права и обязанности. 

ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ И ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
	№ дня
	Мероприятия
	Дата проведения
	   Ответственный 

	1 день
«День
знакомства»
	· Церемония поднятия государственного флага РФ. Проведение инструктажа по ТБ по всем направлениям
· Линейка – открытие лагерной смены 

· Развлекательная программа, приуроченная к открытию лагерной смены «Здравствуйте, а вот и мы!»

	03.06.24
	Начальник ЛОЛ
Воспитатели 

	2 день
«Игровой
 калейдоскоп»
	· Игровая программа «Здравствуй, лето!»

· Круглый стол «Поговорим о здоровье»

 
	04.06.24
	ДК Бекдурдыева Д.М.

Ярыкова Р.Б.

Сельская библиотека Стамбулова П.П

	3 день
«Ключ на старт»

	· Экологическая викторина ко Дню Эколога

· Экологическая акция «Помоги цветочкам выжить»
	05.06.24
	Рук.отряда «Юные натуралисты»

Магомедова М.А.

	4 день
«Пушкина русское слово»
	· Викторина «Пушкинский день»

Показ мультфильмов по мотивам А.С.Пушкина 

· Викторина по сказкам «Герои пушкинских творений»
· Всероссийская акция «Первые читают»
	06.06.24
	ДК  Мутаирова А.З.

Мухамбетова А.Р.

Сельская библиотека

Стамбулова П.П.

Воспитатели 

	5 день
«ПДД и ТБ»
	· Викторина «Азбука улиц и дорог»
· Акция «Мото-Вело-СИМ»

Раздача памяток
	07.06.24
	Гусенова Э.С.

	6 день

«Россия
 здоровая»
	· Встреча с медработником «О вреде потребления наркотических веществ»
· Флешмоб «Мой выбор – танец и здоровье»

	10.06.24
	Мед.сестра
Начальник ЛОЛ

	7 день
«Моя Родина – Россия!»

	· «Россия – это имя свято!» - праздничный концерт

· Патриотический час «Тебе, Россия, посвящаю!»
· Акция «Россия – в каждом из нас»;
Тематическая встреча «Я – патриот своей страны»

Фото-сушка «Моя Родина – Россия!»

Акция «Россия – в каждом из нас»

	11.06.24
	ДК Аблезов Р.А.

Сельская библиотека

Стамбулова П.П.
Советник директора по взаимодействию с детскими организациями

Воспитатели 

	8 день

«Защитники природы»

	· Игровая программа «Лесные гости»
· Диспут «За природу в ответе и взрослые, и дети»
	13.06.24
	ДК Бекдурдыева Д.М.

Ярыкова Р.Б.

Сельская библиотека Стамбулова П.П

	9 день
«Ко Дню 

юннатского движения в России»
	· Трудовой десант 

· «День Нептуна»


	14.06.24
	Рук.отряда «Юные натуралисты»

Магомедова М.А.
Воспитатели 

	10 день
«День России»

	· Беседа «Государственные символы России»
Интерактивная  выставка  «История государственных символов»
	15.06.24
	Пискунова Л.Н.

	11 день
«День ЗОЖ в России»

	· Викторина «Формула Здоровья»

· Конкурс рисунков на асфальте «Мы за здоровый образ жизни»
	17.06.24
	Школьная библиотека 

В.В. Шерстобитова 

	12 день

«Танцуй, 

Россия»

	· Игровая программа «Танцуй и веселись»
· Командная игра «Вот тебе моя рука»
	18.06.24
	ДК Мутаиров Р.Г.

Сельская библиотека

Стамбулова П.П.

	13 день
«Россия – страна героев»
	· Спортивный конкурс «К службе в армии готовься!»
	19.06.24
	Аблезов Р.А.

Воспитатели

	14 день
«День памяти»
	· Игротека «Страна детства»
· Урок памяти «И сердцу по-прежнему горько». Возложение цветов к могиле неизвестного солдата на сельской площади
· Всероссийский Урок Победы
· Интерактивная игра «Финансовые ребусы»

	20.06.24
	ДК  Мутаирова А.З.

Мухамбетова А.Р.

Сельская библиотека

Стамбулова П.П. 
Воспитатели 
Актемова А.С.
Начальник ЛОЛ

	15 день

«Звездный небосвод»


	· Закрытие лагерной смены.
 Отчетный концерт «Это наше лето!»
	21.06.24
	Начальник ЛОЛ

Воспитатели 
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